
オイルの効能一覧表
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あ行
▶イランイラン　
▶オレンジ･スイート 

か行
▶クラリセージ 
▶クローブ･バッド 
▶コリアンダー 

さ行
▶サイプレス 
▶シダーウッド 
▶シトロネラ 
▶シナモンリーフ 
▶ジュニパーベリー 
▶ジンジャー 
▶スペアミント 
▶ゼラニウム

た行
▶タイム
▶ティーツリー

な行
▶ナツメグ
▶ニアウリ

は行
▶バジル
▶パイン
▶パチュリー
▶フランキンセンス
▶プチグレン
▶ベルガモット
▶ペパーミント

ま行
▶マジョラム・スイート
▶マンダリン

や行
▶ユーカリ

ら行
▶ライム
▶ラベンダー･ブルガリアン
▶レモン
▶レモングラス
▶ローズマリー


